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15. april 2026

Tilgeengelighed af essentiel lindrende medicin i eget hjem er en ngdvendig forudsaetning for at sikre en
vaerdig og lidelsesfri dgd — uanset opholdssted.

Dansk Selskab for Palliativ Medicin takker for invitationen til at afgive hgringssvar. Vi henviser endvidere til
tidligere fremsendte hgringssvar den 26. november 2024, 22. maj 2025 og 16. oktober 2025.

Vi kan desveerre se at de leegemidler vi har anbefalet tilfgjet til listen fortsat ikke er medtaget. Vi gnsker at
fastholde vores faglige vurdering og begrundelse.

Felgende centrale leegemidler, er i den palliative indsats er afggrende ngdvendige for at sikre tilstraekkelig
symptomlindring i hjemmet for patienter med komplekse og svaere smerter eller andre alvorlige
symptomer. Det drejer sig om laegemidler, som vi anvender hyppigt, og som ikke umiddelbart kan erstattes
af andre praeparater uden risiko for betydeligt forringet symptomlindring:

1. Oxycodon injektionsvaeske 10 mg/ml

2. Methadon injektionsvaske 10 mg/ml

3. Zyprexa 10 mg pulver til injektionsvaeske
4. Laxoberal orale draber 7,5 mg / ml

5. Buscopan injektionsvaeske 20mg / ml

Begrundelse Disse laegemidler er szerligt kritiske i den symptomlindrende behandling af dgende patienter
med svaere smerter og andre komplekse symptomer, hvor det er afggrende at have adgang til praecis og
fleksibel symptomlindring.

De angivne laegemidler anvendes, nar patienter lider af saerligt komplekse smerter, kvalme, tarmslyng eller
problemer med at indtage medicin oralt, og nar anden medicin ikke har effekt eller ikke er mulig at
administrere. Mangel pa disse praeparater kan betyde, at det ikke vil vaere muligt at opna tilstreekkelig
lindring af dgende og sveert livstruende syge patienter, som gnsker at tilbringe den sidste del af livet i eget
hjem. Sikker adgang til disse laeegemidler vil bidrage til at forebygge ungdig lidelse og uhensigtsmaessige
indlaeggelser blandt en af de mest sarbare patientgrupper. Leegemidlerne er ngdvendige for at sikre, at
patienter med saerligt komplekse smerter og andre svaert behandlelige symptomer i Danmark, kan tilbydes
en veerdig afslutning pa livet i eget hjem.
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Vi takker for muligheden for at afgive hgringssvar og anbefaler kraftigt, at ovennaevnte laegemidler tilfgjes
til den kritiske liste.

Med venlig hilsen,
Pva / Bestyrelsen for Dansk Selskab for Palliativ Medicin (DSPaM)

Emma Helledie
Formand



