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Årsmøde i Dansk Selskab for Palliativ Medicin 

 
Neurologi og Palliation  

Samarbejde med almen medicin om palliation i fremtidens 
sundhedsvæsen 

 
10.-11. marts 2026 
Comwell Kolding 

 
Tirsdag den 10.marts 2026 
 
14.00 - 14.30 
 
14.30 - 14.40 
 
 
14.40 - 17:30 
 
14.40 - 14.50 
 
14.50 - 15.20 
 
 
 
 
15.20 - 15.50 
 
 
 

Ankomst og kaffe 
 
Velkomst og præsentation af Bestyrelsen 
v/ Formand for DSPaM Emma Helledie 
 
FORSKNING I PALLIATION 
 
Velkomst ved chair: Professor Mette Asbjørn Neergaard 
 
Muskeltab hos patienter med lungekræft 
Ph.d.-afhandling, Biomedicinsk Institut, Københavns Universitet. 
v/ Jonas Sørensen, overlæge, speciallæge i klinisk onkologi, fagområdespecialist i 
palliativ medicin. Lindrende Behandling, Herlev og Gentofte Hospital. 
 
Lindrende behandling af døende patienter på skandinaviske intensivafdelinger 
Ph.d.-afhandling, Institut for Klinisk Medicin, Aarhus Universitet. 
v/ Iben Strøm Darfelt, Overlæge, Anæstesiolog, Operation og Intensiv, 
Regionshospitalet Gødstrup. 
 

15.50 - 16.15 
 

Refleksion og afrunding 

16.15 - 16.30 Pause 
 

16.30 - 17.30 State of the art lecture 
Titel og oplægsholder udmeldes senere 
 

17.30 - 17.40 
 

Pause med mulighed for indkvartering 
 

17.40 - 18.30 GENERALFORSAMLING I DSPaM 
 

19.00 MIDDAG 
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Onsdag den 11. marts 2026 
 
09.00 - 09.15 Godmorgen med introduktion til dagen samt morgensang 

v/ Formand for DSPaM Emma Helledie 
 
09.15 - 12.00 
 

 
PALLIATION OG NEUROLOGI 

09.15 - 09.30 
 

Introduktion til formiddagens tema 
v/ Torben Strodl-Andersen 
Læringsmål:  Sessionerne vil give kort indblik i sygdomme (forløb, 
prognose, specifikke symptomer), indblik i hvor specialiseret palliation kan 
gøre størst gavn og Inspiration til, hvordan vi kan styrke samarbejdet om 
patienterne mellem specialerne 

  
09.30 - 10.30 
 

Palliativ indsats til patienter med Amyotrofisk Lateral Sklerose. Kliniske 
aspekter og samarbejde. 
v/ Anette Torvin Møller, overlæge, ph.d. Enhed for Lindrende Behandling, 
AUH 
 

10.30 - 10.45 Kort pause 
 

10.45 - 11.45 Palliation til mennesker med demens. Kliniske aspekter. Samarbejde 
mellem neurologi, almen praksis og specialiseret palliation. 
v/ Henriette Klit, overlæge, ph.d. Neurologisk afdeling AUH 
 

11.45 - 12.00 Afrunding på formiddagen 
 

12.00 - 13.00 Frokost 
 

13.00 - 14.15 
 

ALMEN MEDICIN OG PALLIATION I FREMTIDENS SUNDHEDSVÆSEN 
 

13.00 - 13.05 Velkommen og introduktion til temaet  
v/ Formand for DSPaM Emma Helledie 
 

13.05 - 13.30 Samarbejdet mellem SPI og almen praksis fremadrettet med den nye 
sundhedsreform? Input til hvad der fremadrettet kan løfte samarbejdet  
v/ Cees Stavenuiter, speciallæge i almen medicin (DSAM) og Emma 
Helledie, DSPaM 

  
13.30 - 13.50 Drøftelse ved bordene og formulering af spørgsmål 
  
13.50 - 14.15 Spørgsmål og svar i dialog mellem Cees Stavenuiter og Emma Helledie 
  
14.15 - 14.30 Farvel og tak for denne gang 

v/ Bestyrelsen 
 

HUSK ’TO-GO’ Sandwich inden du går! 
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Alle medlemmer af Lægevidenskabelige Selskaber er velkomne 
 
Pris: 
Pris for hele arrangementet: 3.800 kr. for medlemmer / 4.300 kr. for ikke-medlemmer  
(inkl. forplejning, middag og overnatning). 
Pris for hele arrangementet uden overnatning: 2.800 kr. for medlemmer / 3.300 kr. for ikke-medlemmer 
(inkl. forplejning og middag). 
Pris for deltagelse en enkelt dag: 1.400 kr. for medlemmer / 1.650 kr. for ikke-medlemmer  
(inkl. forplejning). 
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