
 
 

  

Nøgletal for fagområdespecialister i palliativ medicin 

 

En opgørelse foretaget af Dansk Selskab for Palliativ Medicin (DSPaM) d. 1. november 2025 
viser, at der i Danmark nu er tildelt fagområdespecialist-godkendelse i palliativ medicin til i alt 
118 læger. 

Opgørelsen viser, at 56% (n: 66) af fagområdespecialisterne arbejder i den specialiserede 
palliative indsats (SPI), mens 12% (n:14) er erhvervsaktive i andet regi. For 27% (n:32) gæl-
der det, at lægerne er pensionerede eller afdøde. Der var 5% (n:6), som det ikke var muligt 
at finde data på. 

Medianalderen for de fagområdespecialister, der arbejder i den specialiserede palliation, er 
54 år (range: 39-67 år). Forudsat at palliative medicinere er sammenlignelige med alment 
praktiserende læger, som gennemsnitligt går på pension som 66-årige, kan den typiske læ-
gelige specialist i palliativ medicin forventes at arbejde i yderligere 12 år inden for sit fagom-
råde. 

 

Specialister i palliativ medicin pr. 1.11.25 n % 
Ansat i SPI: 66 56% 
Ansat uden for SPI: 14 12% 
Pensionerede eller afdøde: 32 27% 
Uoplyst: 6 5% 
N  118 100% 

Kilde: DSPaM’s opgørelse 2025    

   
 


