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Årsmøde i Dansk Selskab for Palliativ Medicin 

 
TOTAL PAIN ANNO 2025 

 
11. - 12. marts 2025 

Hotel Munkebjerg, Munkebjergvej 125, 7100 Vejle 
 

Tirsdag den 11.marts 2025 
 
14.00 - 14.30 
 
14.30 - 14.40 
 
 
14.40 - 16.15 
 
 
14.40 - 14.50 
 
14.50 - 15.20 
 
 
 
 
 
15.20 - 15.50 
 
 
 
15.50 - 16.15 
 

Ankomst og kaffe 
 
Velkomst og præsentation af bestyrelsen 
v/Formand for DSPaM Emma Helledie 
 
FORSKNING I PALLIATION 
Chair: Professor Ann-Dorthe Zwisler 
 
Introduktion  
 
Enhancing generalist palliative care for patients with gastrointestinal 
cancer. The impact and future development of a palliative care case 
management intervention 
v/Stine Gerhardt Hangstrup, ph.d. og Klinisk Sygeplejespecialist, 
Bispebjerg og Frederiksberg Hospital 
 
What Matters at the End of Life: A Qualitative Study of Older Peoples 
Perspectives in Southern Denmark  
v/Stine Hanson, ph.d., læge i hoveduddannelse, Region Syddanmark  
 
Refleksion og afrunding 
 

16.15 - 16.30 Pause 
 

16.30 - 17.30 STATE OF THE ART LECTURE 
v/Libby Sallnow, Associate Professor of Palliative and End-of-Life Care 
Marie Curie Palliative Care 
Chair: Professor Mogens Grønvold 
 

17.30 - 17.40 
  
17.40 - 18.30                

Pause 
 
GENERALFORSAMLING I DSPaM 
 

19.00 MIDDAG 
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Onsdag den 12. marts 2025 
 
09.00 - 09.15 
 
 
09.00 - 14.15 
 
 
 
 
 
09.15 - 10.00 

Godmorgen med introduktion til dagen 
v/Formand for DSPaM Emma Helledie 
 
DE FIRE DIMENSIONER AF TOTAL PAIN  
Hvordan kan vi forstå begrebet total pain anno 2025? Hvilke særlige 
udfordringer står den palliative indsats overfor? Hvad skal vi udvikle og 
hvad skal vi eventuelt afvikle? Fire eksperter giver et bud med afsæt i 
deres eget ekspertområde. 
 
FYSISK SMERTE 
v/Geena Kuritas, professor, Klinik for Lindrende Behandling, Rigshospitalet 
Chair: Overlæge Henrik Anker Nielsen 
 

10.10 - 10.55 
 

PSYKISK SMERTE  
v/Steen Peter Nielsen, psykolog, udkørende Hospiceteam Sankt Lukas 
Stiftelsen og Kræftens Bekæmpelse 
Chair: Ledende overlæge Merete Paludan 
 

10.55 - 11.15 
 
11.15 - 12.00 

Pause 
 
SOCIAL SMERTE  
v/Louise Marie Friis, socialrådgiver, Palliativ Enhed, OUH 
Chair: Overlæge Torben Strodl Andersen  
 

12.00 - 13.00 Frokost 
 

13.00 - 13.45 
 

EKSISTENTIEL SMERTE 
v/Elisabeth Hammer, hospitalspræst, Palliativ Enhed, OUH  
Chair: Ledende overlæge Farah Boota  
 

13.45 - 14.15 
 
 
14.15 - 14.30 

Fælles refleksion – hvordan arbejder vi med total pain i fremtiden? 
Ved de fire chairs 
 
Farvel og tak for denne gang  
HUSK to-go-pose med vand, frisk frugt og kage 
Bestyrelsen for DSPaM 

 
Alle medlemmer af Lægevidenskabelige Selskaber er velkomne 
 
Pris: 
Pris for hele arrangementet: 3.800 kr. for medlemmer / 4.300 kr. for ikke-medlemmer  
(inkl. overnatning og forplejning). 
Pris for hele arrangementet uden overnatning: 2.400 kr. for medlemmer / 2.900 kr. for ikke-medlemmer 
(inkl. forplejning). 
Pris for deltagelse en enkelt dag: 1.300 kr. for medlemmer / 1.550 kr. for ikke-medlemmer  
(inkl. forplejning). 
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